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truite marinée
Concombre / aneth / fur ikake

pressé de volaille au foie gras
Pickles de graines de moutarde

E N T R É E

Soupe de fraises au basilic de m. colomina
Sorbet fraises des bois

Tartelette aux noix
Pral iné au miso

D E S S E R T S

S E M A I N E  1 3  M A I  2 0 2 4
le midi en semaine uniquement

épaule d’agneau 48h
Petits pois / carottes / jus au baies de genièvre

P L A T

Poisson d’arrivage
Art ichauts / pois gourmands / beurre blanc fumé

Plat du jour  i    16€

entrée plat  ou plat dessert  i    23€

entrée plat dessert   i    28€

Faux filet  I    13€ / 100g (min 250g)
Fr i tes / Salade 

Côte de boeuf carima  i    11€ / 100g (1kg+)
Fr i tes / Salade

À  L A  C A R T E
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Artichaut sicilien  i   10€
Pecorino / Crème fumée / Pignons  

carpaccio de poulpe  i    12€
Roui l le safranée / r iz souff lé / vinaigrette à l ’hui le fumée

CRUDO de dorade ‘burnt skin’ i    16€
Aguachi le / avocat / chipotle / tort i l las amari l lo

P O U R  D É B U T E R

Planche de charcuterie à partager  i    25€

Pluma laquée au miel fermenté et miso  i    25€
Betterave fumée / purée de betterave à la framboise

Thon rouge  i    26€
Feui l le de vigne / printanière de légumes / ol ives Taggiache / vierge fumée

Chou-Fleur Mariné au Ras el’Hanout  I    20€
Chermoula / Haloumi gri l lé / Harissa framboise / Purée de chou-fleur fumée

L E S  P L A T S  D E  R É S I S T A N C E

Boeuf Carima servi avec frites & salade 

Côte de Boeuf 1 1€ / 100g   (min 1kg)

Fromages affinés  i    9€
Fromagerie Bouby 

Pavlova  I    9€
Rhubarbe à la f lamme / sirop de rhubarbe vani l lé / sorbet fraise des bois

Tartelette à la fraise  i    10€
Pistache/crème mascarpone / confit  de fruits rouges / estragon

D E S S E R T S

CHAUD-FROID  I    10€
Chocolat Bio Ceîba / Sésame noir

L E S  S O I R S  E T  S A M E D I  M I D I

Faux Fi let de boeuf 13€ / 100g   (min 250g)

Fi let de Boeuf 15€ / 100g   (min 250g)



Blanc
Domaine du Chêne - Clair de Lune - IGP des Cévennes 2023  I    6€
Domaine Claude Serra - Viognier - VDF 2022  I    7€
Domaine Saint-Cyr - La Galoche - AOC Beaujolais blanc 2022  I    8€
Thibaud Boudignon - AOC Anjou blanc - 2022  I    10€

Orange 
Domaine de Mena - Super Singla - VDF Muscat 2022  I    8€

Rouge 
Le Champ des Barbiers - Essaie L ibre - IGP de l ’Hérault 20221  I    5€
Bruno Rochard - Le Pt i t  Clou - VDF (Anjou) 2022  I    6€
Domaine Ol iv ier Pithon - Pithon 357 - IGP Côtes Catalanes 2022  I    7€
Mas Cal Demoura - Terre de Jonquières - AOC Terrasses du Larzac 2020  I    9€
Pierre Vaïss - Pure carignan- AOC Terrasses du Larzac 2015  I    12€
Vieux Château Champs de Mars - Johanna - AOC Casti l lon 2005 I   15€

Brasserie des Guarrigues à Sommières Bio 33cl / 75cl
Blonde /Blanche/Ambrée  I    5€/10€
IPA/Forte/aromatisée  I    1 1€

Brasserie Vendale à Vendargue 33cl
Blonde / Blanche / IPA / Ambrée  I    5€

Prizm à Vendargue 44cl
IPA / DIPA / NEIPA  I    10€

C
A

R
TE

 B
O

IS
SO

N
S

Gin Tonic  ̀  I    10€
Negroni  I    10€

V I N S

B I È R E S

C O C K T A I L S

ChAMAPGNE 12€
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Calva  I    10€ 
Rhum  I    10€  
Whisky  I    10€ 
Chartreuse  I    10 à 16€ 
Et plus encore . . .

BRAISE
Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux

@braisemontpell ier
 

Vin et barbecue urbain

CUISINE AU FEU DE BOIS

D I G E S T I F S  5 C L

Café  I    2 .50€
Thé  I    3€
Infusion des Pères Chartreux  I    4€

B O I S S O N S  C H A U D E S

L imonade  I    4.50€ 
Perr ier  I    3€
Jus Verger de Thau BIO  I    4.50€

Eau plate  I    5€
Eau gazeuse  I    5€

S A N S  A L C O O L  

*Viandes Bovines d’or igine Européenne
*Tableau des al lergènes disponible sur demande

https://www.google.com/search?sca_esv=0d192b7b40015184&sxsrf=ACQVn09AXwGUuGuo-Ls3rRU1faK7XFBpmw:1712350827596&q=whisky&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwie1rz2-6uFAxWRRaQEHXK0B-IQkeECKAB6BAgHEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=0d192b7b40015184&sxsrf=ACQVn09AXwGUuGuo-Ls3rRU1faK7XFBpmw:1712350827596&q=whisky&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwie1rz2-6uFAxWRRaQEHXK0B-IQkeECKAB6BAgHEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=0d192b7b40015184&sxsrf=ACQVn09AXwGUuGuo-Ls3rRU1faK7XFBpmw:1712350827596&q=whisky&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwie1rz2-6uFAxWRRaQEHXK0B-IQkeECKAB6BAgHEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=0d192b7b40015184&sxsrf=ACQVn09AXwGUuGuo-Ls3rRU1faK7XFBpmw:1712350827596&q=whisky&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwie1rz2-6uFAxWRRaQEHXK0B-IQkeECKAB6BAgHEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=0d192b7b40015184&sxsrf=ACQVn09AXwGUuGuo-Ls3rRU1faK7XFBpmw:1712350827596&q=whisky&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwie1rz2-6uFAxWRRaQEHXK0B-IQkeECKAB6BAgHEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=0d192b7b40015184&sxsrf=ACQVn09AXwGUuGuo-Ls3rRU1faK7XFBpmw:1712350827596&q=whisky&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwie1rz2-6uFAxWRRaQEHXK0B-IQkeECKAB6BAgHEAI

